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Techn
Anforderungen

Fensterleitfaden

Kondensatbildung auf der raumseitigen Oberfléche von
Isolierglaseinheiten bzw. Rahmen)

Grundsatzlich kann Kondensatbildung auf der raumseitigen Oberfléiche von Isolierglaseinheiten bzw. von
Rahmen aufireten. Man spricht hierbei auch von Schwitzwasser- oder Tauwasserbildung. Diese Erschei-
nung darf jedoch nicht mit Kondensation im Zwischenraum von Isolierglasscheiben verwechselt werden.

Die Ursachen der Kondenswasserbildung auf der inneren Oberfléiche von Bauteilen (z. B. Isolierglasein-
heiten, Fensterrahmen) sollen nachfolgend erléutert werden.

Im Wohnbereich wird stéindig Wasserdampf erzeugt. Man kann folgende Mengen annehmen:

Atemluft des Menschen: Kochen: Baden, waschen der Weéische,
Taglich erzeugte Menge Taglich bis zu 2 Liter BlumengieBen usw.:
1 bis 2 Liter in 4-Personen-Haushalt Taglich bis zu 3 Liter

in 4-Personen-Haushalt
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Diese Wassermengen befinden sich als unsichtbarer Wasserdampf in der Luft. So kann beispielsweise

1 m3 Luft von 0°C eine Héchstmenge von nur 5 g (= 5 cm?) Wasserdampf enthalten.
Ist die Raumtemperatur hoher, kann die Luft mehr Wasser aufnehmen. So steigert sich der Wasseranteil
bei 20°C bereits auf 17 g, bei 30°C schon auf 30 g pro m?2.

Ist jedoch die Héchstmenge an Wasserdampf in der Luft enthalten, dann nimmt sie weiter keine Feuchtig-
keit in Form von Wasserdampf mehr auf. Man spricht in diesem Fall von gesdttigter Luft. Bei gesattigter
Luft herrscht eine sogen. "relative Luftfeuchtigkeit” von 100 %, d. h., dass in einem m? Luft die jeweilige
"Héchstmenge" an Wasserdampf enthalten ist.

Bei 50 % relativer Luftfeuchtigkeit ist in einem m? Luft erst die Hélfte der méglichen Hochstmenge enthalten.

Als Beispiel sei ein Raum mit 15 m2 Grundfléiche und 2,5 m Hohe angenommen. Es ergibt sich ein Volumen
von rund 38 m3. Hat die Luft eine Temperatur von 23°C, dann "schwebt" in diesem Raum (bei 100 %
Luftfeuchtigkeit) fast 1 | Wasser in Form von unsichtbarem Wasserdampf. Gerdt nun solche "wassergela-
dene Luft" beispielsweise im Winter an eine kalte Fensterscheibe, dann "kondensiert" der Wasserdampf
und schldgt sich als sichtbares Wasser an der Scheibe nieder. Die Kondensatbildung tritt also dann auf,
wenn die Raumluftfeuchtigkeit verhéltnismaBig hoch und die Oberfléchentemperatur an der Scheiben-
innenseite niedrig ist.

Die auftretende Kondensation beginnt stets am Scheibenrand, bedingt durch den wérmetechnisch un-
ginstigeren Randverbund. AuBerdem kann durch weitausladende Fensterbénke und durch den Einfluss
des Fligelrahmens die Luftstrémung verhindert werden, so dass am unteren Scheibenbereich frisher als in
der Scheibenmitte Schwitzwasser auftreten kann.
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Besonders in ungeheizten Raumen (z. B. Schlafzimmer) kann Kondensat an kalten Tagen auch an Isolier-
glasfenstern auftreten. Das liegt daran, dass der betroffene Raum wahrend der Nacht standig auskihlt und
die Luft durch die Atmung bei relativ-niedriger Temperatur mit Wasserdampf gesdttigt ist.

Auflerdem méchten wir darauf hinweisen, dass eine Tauwasserbildung nicht nur an Fensterscheiben oder
-rahmen auftreten kann, sondern an allen kalten Fldchen. Dies fihrt zu Stockflecken und Schimmelbildung

an den Wanden. ._

Grundsétzlich kann man jedoch durch die Einhaltung bestimmter Regeln die Bildung von Schwitzwasser
verhindern oder zumindest eindémmen. Dazu gehért es, die Rédume, in denen sich Kondensat bildet

(sei es an Isolierglasscheiben oder Wanden) noch mehr als bisher zu liften. Dies sollte jedoch nicht durch
Daverliftung (Fenster in Kippstellung) geschehen.

Untersuchungen haben eindeutig ergeben, dass durch "StoB3liftung" bei gleicher ausgetauschter Luftmenge
Energie gespart werden kann. Bei der sogen. Stof3liftung sollten die Fenster ca. 5 bis 10 Minuten weit
gedffnet werden, so dass die im Raum vorhandene "gesdttigte Luft" durch kihlere Luft von auBen ersetzt
wird. Jetzt werden die Fenster geschlossen. Die wahrend der Liftung ausgeschaltete Heizung wird nun
wieder eingestellt. Dadurch wird die kihle Luft erwdrmt und nimmt so die Uberschissige Feuchtigkeit auf.
Nach 3 bis 4 Stunden hat die Luft wieder genigend Wasserdampf aufgenommen. Nun wird wieder die
Heizung abgestellt, die Fenster werden gedffnet usw. Dieser Vorgang sollte sich so lange 3 bis 4 mal tag-
lich wiederholen, bis eine merkliche Verbesserung eingetreten ist. Der nétige Zeitraum richtet sich u. a.
nach der Raumausstattung, wird aber mindestens bei zwei bis drei Wochen liegen.

Besonders die Benutzer von Wohnungen, die neue Fenster erhalten haben, sollten darauf hingewiesen
werden, ihre Liftungsgewohnheiten den neuen Gegebenheiten anzupassen. Die alten Fenster waren in der
Regel so undicht, dass ein standiger Luftaustausch stattfinden konnte. So konnte stets trockene AuBenluft in
den Raum und die warmere feuchte Innenluft nach auBen gelangen. Bei den neuen dichteren Fenstern ist
dieser unkontrollierte Luftaustausch nicht mehr méglich, so dass der Bewohner nun selbst dafir sorgen
muss, dass ein regelméaBiger Luftwechsel stattfinden kann, wenn Kondensatbildung vermieden werden soll.

Die Rdume, die sich an der Nordseite von Wohnungen befinden, kihlen im Winter besonders stark aus.
Achten Sie darauf, dass diese Raume etwas starker beheizt werden als die stdlichen. Sorgen Sie Gber-
haupt dafir, dass sich in lhrer Wohnung die Temperaturen von Raum zu Raum so gering wie maglich von-
einander unterscheiden.
Schlafen Sie z. B. nachts bei gedffnetem Fenster, dann schlieBen Sie lhre Schlafzimmertiren und schalten
die Heizkdrper der angrenzenden Réume auf die geringste, aber noch ertrdgliche Stufe.

Morgens empfiehlt es sich, alle RGume ca. 20 Minuten durchzuliften und nach dem SchlieBen der Fenster
gleichmafig bei mittleren Temperaturen aufzuwéarmen.

Eine Verminderung der Kondensatbildung kann auch durch eine Anderung der Warmluftfshrung bzw.
durch eine ginstige Anordnung der Heizkorper erreicht werden. Der Warmluftstrom soll maglichst dicht
am Fenster entlang streichen, so dass hchere Warmeibergangskoeffizienten méglich sind. Bei vorhande-
nen Einbauten kann durch Schlitze in den inneren Fensterbénken die Kondenswassergefahr herabgesetzt
werden. Nachfolgend wird der Einfluss verschiedener Einbausituationen von Fenstern auf die Tauwasser-

gefahr dargestellt.
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